| e (Gateau de Malhabgl

Cln gateau incertain dans un monde incertain donne certainement

(7U(:‘/(7U6 C/)OSC“ OUP35.‘.
INGREDIENTS

o 3 ceufsentiers

eiil 55 4 de sucre brun

. 1238 de beurre doux fondu, Iégérement refroidi
o . 122 de farine tamisée

e 82 24 d”e Poudre c}’aman&es”

i cuillere a café de cardamome moulue pour la sgnesthésie

o i Pincée de Poivre noir fraichement moulu pour la surprise

| Pincée de sel + 1 autre éjetcr Par~dessus son éPauch on ne sait

JamaG

i cuillere a cafeé de levure magique

| e zeste d'un citron de Salicorn

2 cuilleres a soupe de miel sombre issu dabeilles aux idées noires

i Pincéc de fleur de sel du domaine de 5‘: Yves l’]_:__spiég]e
PREFARATION

i.] louverture : fe vi“agc endormi
Fréchamclccr le four a I74~°C. Fas 180°6: Nir1828( cest bien trop.
Peurrer un moule. | e faire avec soin, avec les doig’cs. Ne pas se laver les

mains ensuite.



2.1le Prcmicr sort : fouetter les ceufs
Fouettcr les ceufs avec le sucre brunjusqu’é ce que le mé]angc blanchisse

et double de volume. Lc manche de votre fouet est gras.

3. | aforét: les ingréclicnts étranges
,Ay'outern]e beurre fondu Pl;is le miel sombre. Mélanger. ,Agouter B
cardamome, le Poivre noir et le zeste d’orangc. Humer. Ou Hummer si

vous étes outre At]antique.

4.l e val : incorPorcr le sec

Mélangcr séparément la farine; la Poudre d’amandes, la levure magique et

le sel. ]ncorporer délicatement au mélangc humide en quatre fois. T out ce
ue vous avez touché est désormais enduit de beurre. Vivez-le bien (¢a

q touché est dé duit de b Vivez-le bien (

fait Partic de la recette).

. Lc dédale : enfourner sans certitude
Verser dans le moule. Parsemer de fleur de sel. [T nfourner. Ne pas ouvrir
le four avant 24 minutes. Résister. Far cxcmplc, saisissez occasion pour

ne pas commencer l’aPPrentissage de la cornemuse, par exemplc.

6.1 e dénouement: ce qu'on ne voit pas venir
Sortir le gateau. | ui asséner un coup de surinau centre. Si la lame
ressort humidc, laisser reposer 10 minutes avant de démouler. [ e gateau

va s’affaisser ]égérement au centre. C’cst son talent caché d’étre raté.

Vous pouvez vous laver les mains. Ponne dégustation !
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